
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme: Randonnée et observation du ciel nocturne au Mont Freita 

Week-end : 2/3 Avril 2022 

 

1/04 - Vendredi 

Arrivée dans l'après-midi 

Interaction avec l'âne femelle Boneca et le l'âne Xico 

 

2/04 - Samedi 

Marche interprétative vers le Plateau de Freita : 

*Observation de la Frecha da Mizarela (la plus grande chute d'eau naturelle du Portugal) 

*Visite du centre d'interprétation de Pedras Parideiras (phénomène géologique unique au monde) 

*Déjeuner pique-nique 

Dîner au restaurant Mira Freita, pendant le dîner: contes et légendes par Irene Tavares Dias 

Greenval : Observation astronomique guidée (avec télescope) par un étudiant de la FCUP  

 

3/04 - Dimanche 

Maison de Broa da Paraduça 

*Atelier : "Mettre les mains dans la pâte et faire du pain de maïs »  

* Visite des moulins à maïs 

*Dégustation 

Déjeuner typique 

16h - spectacle théâtral dans le village Albergaria da Serra - Le boulanger d'Arouca - mis en scène par le 

groupe Urze et interprété par la population locale 

 

Prix :  

Camping-car - 15,00 euros/jour 

Activités pour les 2 jours (toutes les expériences mentionnées + tickets d'entrée + atelier + assurance 

accidents personnels) - 40,00 euros/personne 

(Dîner et Pic Nic le samedi non inclus dans le prix) 

Enfants jusqu'à 10 ans - 5€ (valeur de l'assurance accidents personnels) 

 

Si vous souhaitez renforcer votre venue à la Serra da Freita et la proximité des Passages Paiva et du Pont 

516 (le plus long pont piéton du monde), vous pouvez rester dès le jeudi. 

 

Notes :  

- Les informations présentées sont de la paternité de Greenval.  

- Le paiement est effectué directement à Greenval. 


